Jueves 7 Viernes 8

Dilluns 4

Potaje de lentejas Raviolis con tomate Crema de verduras Arroz a la cubana

ZO LECTIVO ‘ Croquetas de pollo con Lenguado al horno con Ternera en salsay Huevos fritos o
DIA LIBRE ELECCION ensalada i verduras va.ﬁm.ﬁm. _\HmH<u..Q.w tortilla francesa

CENTR

Postre Postre Lacteo

Miércoles 13 Viernes 15

Lunes 11 Martes 12 Jueves 14

Macarrones bolofiesa
Tortilla francesa

Puré de calabaza Sopa de pollo

Hamburguesa con

Arroz con tomate
Lenguado frito con

Potaje de judias
Salchichas con

Canelones
con ensalada

Lacteo

ensalada
Postre

ensalada
Postre

patata panadera
Postre

Postre

RN

e Ay,

Jueves 21

Lunes 18 Martes 19 Miércoles 20 Viernes 22

Crema de verduras Ensalada variada Arroz a la cubana

Sopa de pollo Potaje de garbanzos

San Jacobos con Huevos fritos o Guisado de Boquerones con
Estofado de pavo ) . .
ensalada tortilla francesa albondigas = ensalada
Postre Postre Postre Postre 4 Lacteo

..... b = . A m{@

Miércoles 27 Jueves 28 Viernes 29

Lunes 25

Potaje de lentejas Crema de calabacin Ensalada de pasta Vichyssoise Sopa de pescado
Anillas de calamar Jamén York a la Lomo en salsa Lenguado al horno
Pollo al horno
con ensalada plancha con tomate espaifiola con verduras
Postre Postre Postre Postre = Lacteo
=i
POSTRES:
Platano, manzana, melon,
uva, yogourt.

Panyagua




Divendres 8

Dijous 7

Dilluns 4 Dimarts 5

|

Cuinat de llenties Raviolis amb tomatiga Crema de verdures Arros a la cubana

NO LECTIU . Croquetes de pollastre Llenguado al forn amb Ternera en salsa i Ous fregits o truita
Dl A Inie ]l URSE EREENe amb amanida verdures patata bullida francesa

CENTRE Postre

Postre Postre

Dimecres 13 Dijous 14

Dilluns 11 Dimarts 12

Puré de carabassa Sopa de pollastre

Hamburguesa amb

Arros amb tomatiga
Llenguado fregit

Macarrons bolonyesa
Truita francesa amb

Cuinat de mongetes
Salsitxes amb

Canelons

amanida
Lacti

amb amanida
Postre

amanida
Postre

patata panadera
Postre

Postre

Dijous 21

Dilluns 18 Dimarts 19 Dimecres 20 Divendres 22

Arrds a la cubana
Ous fregits o truita

Crema de verdures Amanida variada

“San Jacobos” amb

Cuinat de cigrons
Aladrocs amb

Sopa de pollastre

Estofat d'endiot Aguiat de pilotes

amanida
Lacti

francesa
Postre

amanida
Postre

Postre Postre

e

e EESCiEn WS R : -
Dilluns 25 Dimarts 26 Dimecres 27 Dijous 28 i
Cuinat de llenties Crema de carabassi Amanida de pasta Vichyssoise Sopa de peix
Anelles de calamar Pernil dolc planxa amb Llom en salsa Llenguado al forn i
Pollastre al forn . ’ |
amb amanida tomatiga espanyola amb verdures
Postre Postre Postre Postre Lacti
POSTRES:
Platan, poma, melo, raim,

iogurt.
Paiaigua



